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INAUGURACJA SEZONU  

W BIEGACH NARCIARSKICH 

PTASZKOWA, 9-10.12.2017 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

 
Organizator   Polski Związek Narciarski 

   ul. Mieszczańska 18/3 

   30-313 Kraków 

 

Biuro Zawodów Centrum Sportów Zimowych 

   33-333 Ptaszkowa 883 

 

Jury Zawodów 

Delegat Techniczny PZN Marcin Cudzich-Bularz 

Asystent DT PZN  Zbigniew Wolanin 

Kierownik Zawodów  Wojciech Gawor 

Sędzia Główny  Stanisław Marek 

 

Kategorie wiekowe i dystanse 

kategoria dystans kategoria dystans 

Seniorka i Juniorka A 10km C i 5km F Senior i Junior A 15km C i 10km F 

Juniorka B 7,5km C i 5km F Junior B 10km C i 10km F 

Junior C 5km C i 5km F Junior C 5km C i 5km F 

 

Zgłoszenia 

Zgłoszenia na druku PZN należy wysyłać na adres mariusz@datasport.pl do 7.12.2017r.  

do godz.20:00 

 
Postanowienia ogólne 

- Zawody zostaną rozegrane zgodnie z NRS, Wytycznymi Sportowymi oraz Regulaminem 

Zawodów. 

- W zależności od warunków pogodowych i ilości startujących zawodników program oraz 

dystanse biegów mogą ulec zmianie. 

- Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione na obiekcie oraz 

następstwa nieszczęśliwych wypadków podczas zawodów. 

- Zawodnicy muszą posiadać aktualne badania lekarskie oraz licencje.  
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PROGRAM ZAWODÓW 

 
Piątek, 8.12.2017 

12:00 - 15:00 trening oficjalny 

17:00 odprawa techniczna kierowników drużyn 

Sobota, 9.12.2017, bieg techniką klasyczną ze startu wspólnego 

 10:00 Junior C 5km 

 10:30 Juniorka C 5km  

 11:00 Junior B 10km  

 11:40 Juniorka B 7,5km 

 12:40 Junior A i Senior 15km 

 13:30 Juniorka A i Seniorka 10 km 

 14:15 Dekoracja zwycięzców 

Niedziela, 10.12.2017, bieg techniką dowolną 

 9:30 Junior C 5km 

 10:00 Juniorka C 5km 

 10:50 Junior B 10km 

 11:30 Juniorka B 5km 

 12:15 Junior A i Senior 10km 

 12:45 Juniorka A i Seniorka 5km 

 13:30 Dekoracja zwycięzców 

 

 

Polski Związek Narciarski 

 

 
 

 


