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INAUGURACJA SEZONU  
W BIEGACH NARCIARSKICH 
PTASZKOWA, 9-10.12.2017 

 
 

PROGRAM ZAWODÓW 
 

Piątek, 8.12.2017 

12:00 - 15:00 trening oficjalny 
17:00 odprawa techniczna kierowników drużyn 

Sobota, 9.12.2017, bieg techniką klasyczną ze startu wspólnego 

 10:00 Junior C 5km 
 10:30 Juniorka C 5km  
 11:00 Junior B 10km  
 11:40 Juniorka B 7,5km 
 12:40 Junior A i Senior 15km 
 13:30 Juniorka A i Seniorka 10 km 
 14:15 Dekoracja zwycięzców 

Niedziela, 10.12.2017, bieg techniką dowolną 

 9:30 Junior C 5km 
 10:00 Juniorka C 5km 
 10:50 Junior B 10km 
 11:30 Juniorka B 5km 
 12:15 Junior A i Senior 10km 
 12:45 Juniorka A i Seniorka 5km 
 13:30 Dekoracja zwycięzców 

 

 
 

 


