
 

         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              Limanowa, dnia 10.03.2010r. 

           KOMU�IKAT ORGA�IZACYJ�Y   �r 4    
   
 W związku z przesunięciem terminu finałowej edycji 
„Biegu na Igrzyska” zostaje zmieniony  program rozgrywania  
Ogólnopolskich Igrzysk Młodzieży Szkolnej w Biegach 
�arciarskich.                                
 

1) Terminarz zawodów:  20.03.10r do 23.03.2010r. Zakopane  -  Małopolska   

      Trasy biegowe  - Zakopane COS ( lub Butorowy Wierch k/ Zakopanego)                   

2) Program zawodów:   

  - 20.03.2010r.  – oficjalny trening na trasach w Zakopanem  od 13.00-17.00,  

                                 Weryfikacja zgłoszeń od 16.00-18.15 – DW „Oliwia” Zakopane 

                                Ul. Droga do Olczy 21 C   

                                odprawa techniczna,  losowanie – godz. 18.30  

    - 21.03.2010r. – bieg stylem klasycznym dystans 2km  

                                  dziewcząt i chłopców w kategoriach  ur. 1997, 1998 i 1999 i mł. 

    - 22.03.2010r. – bieg stylem dowolnym   dystans 3km 

                                  dziewcząt i chłopców w kategoriach  ur. 1997, 1998  

    - 23.03.2010r. – bieg sztafetowy 4 x 2km MIX ( 2 x 2km styl Cl + 2 x 2km styl F )  

                                  osobno  dziewcząt, osobno chłopców. 

Uwaga. Uczniowie urodzeni w 1999 roku maja prawo startu tylko na dystansie 2km                      

i w sztafecie. Dopuszcza się udział 1 zawodnika do sztafety, spoza zawodników 

zakwalifikowanych do zawodów indywidualnych. Biegi indywidualne będą rozgrywane             

w formie startu co 30 sekund. 
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3) Koszty organizacyjne - pokrywa ZG Szkolnego Związku Sportowego,  

    Koszty uczestnictwa – poszczególne województwa lub szkoły we własnym  zakresie. 

4) Zakwaterowanie i wyżywienie - we własnym zakresie uczestników.  

5)Zgłoszenia: w nieprzekraczalnym terminie do 12.03.2010r, na adres e-mail; 

                         szslimanowa@interia.eu 

 6)Pozostałe informacje organizacyjno-sportowe można uzyskać na stronie   

 internetowej: mszs.krakow.pl lub skipol.pl. Ostateczna decyzja o miejscu organizacji 

zawodów zostanie  przekazana zgłoszonym ekipom na 7 dni przed zawodami.  

Telefony kontaktowe : DT PZN – Stanisław Mrowca 604 14 74 59 lub Kierownik 

Zawodów Feliks Piwowar 604 555 181 

Zapraszamy zainteresowane szkoły do wzięcia udziału w tej pięknej narciarskiej 

imprezie.               

                                                                                                             Kierownik  Zawodów

  

Feliks Piwowar 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


