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OGOLNOPOLSKIE IGRZYSKA
MLODZIEZY SZKOLNE]
W BIEGACH NARCIARSKICH
MALOPOLSKA 2011r.

»Od Igrzysk Mlodziezy Szkolnej

Matopolska - Zakopane 13-17.03.2011r.
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1. Organizator:
Szkolny Zwiazek Sportowy Zarzad Gléwny,
Matopolski Szkolny Zwiazek Sportowy w Krakowie,
Wspdtorganizatorzy: PSZS Limanowa-MOS PL Limanowa, PSZS Nowy Targ-PCK Nowy Targ,
2. Terminarz zawodow:
13.03.2011r do 17.03.2011r. Zakopane - Malopolska
3. Uczestnictwo:
Uczniowie szkét podstawowych wylonieni w eliminacjach wojewddzkich w kategorii dziewczat
1 chtopcow ur. 1998, 1999, 2000 1 mtodsi.
Limit startowy zawodnikéw dla wojewodztw; matopolskie — 40 osob( 5 sztafet), $laskie
—40 ( 5 szt.), dolnoslaskie -30 ( 4 szt), podkarpackie — 30 ( 4 szt), mazowieckie
25( 3 szt), lubelskie 20 ( 2 szt), podlaskie — 20 (2 szt), $wigtokrzyskie — 15 ( 2 szt),warminsko-
mazurskie 15 ( 2 szt), pomorskie — 15 ( 2 szt)
Razem 250 uczestnikow, w tym 31 sztafet dziewczqt i 31 sztafet chiopcow.
Limit ustalony w oparciu ,,0 sil¢ sportowa w narciarstwie poszczegolnych wojewodztw”
4. Program zawodow:
13.03.2011r. — oficjalny trening na trasach w Zakopanem od 13.00-17.00,
Weryfikacja zgtoszen od 17.00-18.15 — OW ,,Oliwia” w Zakopanem,
odprawa techniczna, losowanie — godz. 18.30
- 14.03.2011r. — bieg stylem klasycznym dystans 2km, 1km
- 15.03.2011r. — bieg stylem dowolnym dystans 3km, 2km
- 16.03.2011r. — trening przed biegami rozstawnymi,
- 17.03.2011r. — bieg sztafetowy 4 x 2km MIX ( 2 x 2km styl C1 + 2 x 2km styl F )
osobno dziewczat, osobno chtopcow.
Uwaga. Uczniowie urodzeni w po 2000 roku maja prawo startu tylko na dystansie 1km
i w sztafecie. Dopuszcza sie udzial 1 zawodnika do sztafety, spoza zawodnikow
zakwalifikowanych do zawodow indywidualnych. Biegi indywidualne bedq rozgrywane
w formie startu co 30 sekund.
5. Koszty organizacyjne :
Pokrywa ZG Szkolnego Zwiazku Sportowego, Koszty uczestnictwa — poszczegdlne wojewddztwa
lub szkoly we wlasnym zakresie.
6. Zakwaterowanie 1 wyzywienie :We wlasnym zakresie uczestnikow.

7. Nagrody: Organizator przewiduje nagrody w formie dyploméw, medali i pucharéw, oraz ew. nagrod
rzeczowych od sponsorow.
8.Punktacja faczna zespotowa szkot: z biegow indywidualnych+ sztafetowych wg.
Klucza; I m- 13pkt, [Im- 11 pkt, Illm- 10 pkt, IV m- 9 pkt ...XII m - 1pkt.
9. Postanowienia koncowe:
e Zawody zostana przeprowadzone zgodnie z NRS, Reg. SZS i programem zawodow.
e Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Jury Zawodow.
» Zarzady wojewodzkie SZS , winni wyloni¢ reprezentacje wojewodztwa na
podstawie eliminacji i zglosi¢ ja do organizatora bezposredniego
(odpowiednia ilo$¢ ucznidw wg. w/w klucza), w nieprzekraczalnym terminie do 10.03.201Ir.
* W wypadku niekorzystnych warunkow $niegowych, atmosferycznych —
organizator zastrzega sobie prawo zmiany miejsca i terminu rozgrywania
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zawodow. ( Trasy zastepcze — Butorowy Wierch k/ Zakopanego).

* Pozostale informacje organizacyjno-sportowe mozna uzyska¢ na stronie internetowe;j:
mos.limanowa.pl; mszs.krakow.pl lub skipol.pl. Ostateczna decyzja o miejscu organizacji
zawodow zostanie przekazana zgloszonym ekipom na 5 dni przed zawodami. Telefony kontaktowe :
Kierownik Zawodow Feliks Piwowar 604 555 181 lub DT PZN — Stanistaw Mrowca 604 14 74 59

PATRONAT NAD ZAWODAMI SPRAWUJA:
Wojciech Ziemniak - Poset na Sejm RP , Prezes ZG SZS WARSZAWA

Jan PUCHALA - Starosta Limanowski

Krzysztof FABER - Starosta Nowotarski

KOMITET ORGANIZACYJNY:

Wtodzimierz Nowak - Przewodniczgcy Komitetu ,Prezes Matopolskiego Szkolnego

Zwigzku Sportowego w Krakowie

Waldemar Gramek - Zastepca Przewodniczgcego, W-ce Prezes MSZS Krakéw
Stanistaw Mrowca - Zastepca Przewodniczgcego, Delegat Techniczny PZN
Feliks Piwowar - Kierownik Zawodéw , Prezes PSZS Limanowa, Wicedyrektor ZPO

MOS PL Limanowa
Tadeusz Watycha - Dyrektor Powiatowego Centrum Kultury w Nowym Targu,

Kierownik ds. organizacyjnych, promocja

Pawet Pieta - Dyrektor Zespotu Placéwek Oswiatowych w Limanowej
Adam Dudek - Rejonowy OS PCK Nowy Targ, Sedzia Gtéwny Zawoddéw
Teresa Piwowar - Referent ZPO-MOS PL Limanowa, Kierownik Biura Zawodéw
Ireneusz Piwowar - PIF SPORT, Sekretarz Zawodoéw

Beata Jusinska - Gtéwny Ksiegowy MSZS, sprawy finansowe

JURY ZAWODOW:

Delegat Techniczny PZN - Stanistaw MROWCA

Kierownik Zawodéw - Feliks Piwowar
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Sedzia Gtéwny - Adam Dudek
Sekretarz Zawodow - Ireneusz Piwowar
PATRONAT MEDIALNY;

& skipol.pl

skipol.pl -, wszystko o biatym szalenstwie”

. i/ 28
Limanowa TV 28 1 =8|

Gazeta Krakowska

Podhale Sport
PROGRAM ZAWODOW;

13.03.2011r. — Przyjazd ekip i zakwaterowanie ,Trening oficjalny, weryfikacja zawodnikéw, odprawa techniczna
i losowanie na | dzien godz. 18.30.

14.03.2011r. — Uroczyste otwarcie Igrzysk ( Zakopane)- godz. 10.00, | dzien zawoddw, biegi krétkie stylem
klasycznym — godz. 10.30, odprawa i losowanie na dzien Il — godz. 18.30.
15.03.2011r. - Il dzien zawoddw — godz. 10.30, biegi dtugie stylem dowolnym,
Uroczyste nagrodzenie zwyciezcow za | i Il dzierh zawoddw ( Zakopane)- godz. 14.00
16.02.2011r. - Trening przed biegami rozstawnymi. Odprawa i losowanie do biegéw rozstawnych- godz. 18.30
17.03.2011r. — lll dzie zawoddw —godz. 10.30, biegi sztafetowe 4 x 2km MIX dziewczat i chtopcow.

Zakonczenie Igrzysk , wyjazd uczestnikéw.

Za Komitet Organizacyjny
Kierownik Zawodow

mgr Feliks Piwowar
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