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I. ORGANIZATOR

A. Organizatorem Il Festiwalu Biegowego jest Fundacja Instytut Studiow Wschodnich

z siedzibg w Warszawie, 00-382, ul. Solec 85/33; www.forum-ekonomiczne.pl,

B. Strona internetowa zawoddow to: www.festiwalbiegowy.pl oraz www.runningfestival.pl.
C. Wspotorganizatorem imprezy sg miasta: Krynica-Zdroj oraz Muszyna.

Partner imprezy: LUKS ,,PIATKA” Piatkowa, PIF SPORT, SKIPOL.

Il. MIEJSCE | TERMIN

MISTRZOSTWA POLSKI W BIEGACH DYSTANSOWYCH NA NARTOROLKACH
odbedg sie w dniu 11 wrzesnia 2011 roku w KRYNICY ZDROJU.

Starty 1 mety poszczegdlnych biegéw zostaty zaplanowane w r6znych miejscach.

Start biegu gtownego - Krynica-Zdrgj - Deptak przy Starym Domu Zdrojowym

Specyfikacja szczegbtowa zostata wskazana w pkt. I11. niniejszego regulaminu.

Biegi Nartorolkowe begda odbywaty si¢ z Krynicy Zdroju przez Powroznik — Muszyng —
Ztockie — Powroznik — Tylicz — ok. 37 km oraz krotsze wg informacji ponizej.

Szczegdtowa mapa lokalizacyjna poszczegolnych biegow imprezy bedzie umieszczona na
stronie internetowej www.skipol.pl najpozniej 10 dni przed impreza.

I1l. KATEGORIE | DYSTANSE - OPEN - Start Deptak — Krynica

Start - Deptak Krynicki, meta - Tylicz (przez Muszyng, Jastrzebik, Ztockie)

A. Kategoria - Mezczyzn ur. 1993 i starsi  — dystans ok. 37 km. START godz. 8.54
B. Kategoria - Kobiet ur. 1993 i starsze — dystans ok. 16 km. START godz. 8.54

Grupy Milodziezowe — Start Deptak —Krynica

Start - Deptak Krynicki, meta - Tylicz (przez Powroznik)

C. Kategoria - Junior (ka) B, C ur.1994,95,96 - dystans ok. 16 km. START godz. 8.55
D. Kategoria — weteranow M ur. 1961ist.  —dystans ok. 16 km. START godz. 8.55

Grupa Dzieci — Start - Powroznik
Start - Powroznik (wschodnia czg$¢ miejscowosci), meta - Tylicz
E. Kategoria - Junior( ka) D ur. 1997,98 - dystans ok. 8 km START godz.9.30
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Grupa Dzieci — Start - skrzyzowanie kier. Wojnarowa
Start - 4 km przed Tyliczem, meta - Tylicz
F. Kategoria — Junior (ka) E ur. 1999 imt.  —dystans ok.4 km START godz. 10.00

Biegi rozgrywane ze startu wspolnego , stylem dowolnym.

V. UCZESTNICTWO

A. Uczestnikami zawodoéw moga byc¢ osoby ktore posiadajg aktualne badania lekarskie
dopuszczajace ich do udziatu w w/w zawodach, posiadajg ubezpieczenie NW. Osoby
niepetnoletnie musza posiada¢ pisemng zgode¢ rodzicoOw/ opiekunow na start w tej imprezie.
B. Wszyscy zawodnicy startujacy w biegach musza zosta¢ zweryfikowani w Biurze
Zawodow.

C. Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci ze zdjeciem stuzacy
do kontroli daty urodzenia i obywatelstwa.

D. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie przedstawienie podczas weryfikacji
— dokumentow jak w pkt A

E. Kazdy uczestnik by wystartowa¢ w danej imprezie biegowej musi mie¢ przyczepiony do
koszulki numer startowy. Mocowanie musi umozliwia¢ identyfikacje zawodnika. Numer nie
moze by¢ przykryty, ani zastonigty.

F. Kazdy zawodnik startuje obowiazkowo w kasku

G. Koszty zawoddéw pokrywa organizator

H. Dla UKS-6w jest mozliwy darmowy nocleg w ZS w Pigtkowa w dniu 10/11.09.11r.

VI. KLASYFIKACJE

A. Podczas zawodow prowadzone beda nastepujace klasyfikacje:

- klasyfikacje generalne mezczyzn i kobiet,

- klasyfikacja w kategoriach mtodziezowych dziewczat i chtopcow.
B. Poszczegolne klasyfikacje w biegach reguluja osobne regulaminy.

VII. ZGLOSZENIA
A. Zgloszenia przyjmowane sg drogg elektroniczng na adres: pifsport@interia.pl lub
wacek.dutka@onet.eu do dnia 30.08.11r.
Jury Zawodow stanowig: Tel kont: Kierownik Zawodéw —W. Dutka 504 031 631,

F. Piwowar 608206220 i DT PZN Stanistaw Mrowca , Przedst. Trenerow — G. Starega.
B. Organizator ma prawo przedtuzy¢ termin zgloszen o czym poinformuje na swojej stronie
internetowej www.festiwalbiegowy.pl i www.skipol.pl

VIIl. SPRZET

Zawodnicy mogg startowac¢ na wlasnym sprzecie — wskazane sa nartorolki Eagle XT Skate —
koto $r. 10cm, ( obowigzujace w PP na Nartorolkach).

Organizator nie ma mozliwo$ci wypozyczenia sprzgtu.

IX. NAGRODY

A. Wszyscy uczestnicy, ktorzy ukonczg biegi festiwalowe otrzymaja pamigtkowe medale.

B. Zwycigzcy biegow organizowanych podczas Festiwalu Biegowego Forum Ekonomicznego
otrzymajg nagrody finansowe i rzeczowe.

C. Mozliwa pula nagrod w zawodach nartorolkowych to kwota do 20 tys zt.
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X. POSTANOWIENIA KONCOWE

A. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany miejsca i godz. rozgrywania biegéw ze wzgledu
Na czas trwania biegu gtownego.

B. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za wypadki mogace zaistnie¢ podczas biegu,
uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialno$¢.

C. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalez do organizatora.

ZAPRASZAMY SERDECZNIE DO UDZIALU

Organizator

POWIAT
HOWOSADECHL Obstuga zawodow,biuro,pomiar czasu
pif sport
e S kl pOI . pl Ustugi plastyczne, imprezy sportowe
= Teresa Piwowar - 608 206 220

UKS , PIATKA” Pigtkowa



