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ZAPOWIEDZ ZAWODOW

Urzad Gminy Marklowice,
Ministerstwo Sportu,
Starostwo Powiatowe w Wodzistawiu Slaskim,
Samorzad Wojewddztwa Slgskiego,

Slgsko Beskidzki Zwigzek Narciarski i UMKS Marklowice

Polski Zwigzek Narciarski
zapraszajg do uczestnictwa w zawodach:

PUCHAR SLASKA

w BIEGACH na NARTOROLKACH

pod honorowym patronatem Posta do Parlamentu Europejskiego

Organizator:

Kierownik zawodéw:
Miejsce zawodow:
Termin i miejsce:
Konkurencja:

Biuro zawodéw:

Cel zawodow:

Program zawodoéw:

Uczestnictwo:
JUNIORKA B.:
JUNIOR B.:
JUNIORKA A:
JUNIOR A:
SENIORKA:
SENIOR:

Bogdana Marcinkiewicza
oraz Posta na Sejm RP Henryka Siedlaczka

Urzad Gminy Marklowice, Ministerstwo Sportu, Samorzad Wojewodztwa
Slgskiego, Starostwo Powiatowe w Wodzistawiu Slgskim, Slgsko Beskidzki
Zwigzek Narciarski, UMKS Marklowice, Polski Zwigzek Narciarski

Aleksandra PUSTOLKA

Marklowice

24.09. - 25.09.2011r. Marklowice ul. Tomasza Zana 67

biegi na nartorolkach — styl dowolny (F)

Gimnazjum Marklowice, ul. Wyzwolenia 152, 44-321 Marklowice, tel./fax:
(+48 32) 4550028.

popularyzacja narciarstwa biegowego, szczegdlnie na nartorolkach,

rozpoczecie przygotowan do sezonu zimowego.

24.09.2011, godz.: 18:00 - odprawa techniczna i losowanie w Biurze zawodéw
25.09.2011, godz.: 11:00 - start pierwszego zawodnika
25.09.2011, godz.: 14:30 - wreczenie nagrod i zamkniecie zawodow

w zawodach mogg bra¢ udziat zawodnicy wedtug nastepujacych grup wiekowych:

-roczniki: 1994 i 1995 - dystans: 8 km
-roczniki: 199411995 - dystans: 12 km
- roczniki: 1992, 1993 - dystans: 8 km
-roczniki: 1992, 1993 - dystans: 12 km
-roczniki: 1991 i starsze - dystans: 8 km
-roczniki: 1991 i starsze - dystans: 12 km

Kazdy zawodnik musi posiada¢ aktualne badania lekarskie i ubezpieczenie.

Zgtoszenia:

zgtoszenia zawierajgce:
1. imie i nazwisko zawodnika,
2. rok urodzenia, petng nazwe klubu



oraz imie, nazwisko i podpis osoby zgtaszajgcej nalezy przesta¢ pocztg na adres Biura Zawodéw lub
faxem na nr: (+48 32) 4550028 lub e-mailem na adres: ola.pustolka@op.pl_(w tym przypadku nalezy
przywiez¢ na zawody opieczetowany i podpisany oryginat zgtoszenia) najpézniej do dnia 22.09.2011 r.
(liczy sie data wptywu zgtoszenia). Zgtoszenia powinny by¢ zredagowane CZYTELNIE.

Uwaga! W zgtoszeniu nalezy poda¢ jakiego typu wigzan uzywa zawodnik

Optata startowa: 20 zt od uczestnika za cate zawody, ptatne w Biurze Zawodéw przy odbiorze
numerow startowych.
Sprzet:
1. Zawodnicy startujg na nartorolkach przygotowanych przez organizatora (kota o Srednicy
100 mm z wigzaniami typu Rotefela, Salomona pilot lub profil).
2. Zawodnicy obowigzkowo muszg startowac¢ w kaskach ochronnych.

Nagrody: Indywidualnie w poszczegdinych grupach:

I miejsce: puchar + dyplom + upominek;
Il miejsce: puchar + dyplom + upominek;
Il miejsce: puchar + dyplom + upominek;
IV, Vi VI miejsce: dyplomy + upominki.

Postanowienia koncowe:
1. Zawody przeprowadzone bedg zgodnie z postanowieniami NRS, regulaminu Pucharu Polski 2011 w
biegach na nartorolkach i niniejszego regulaminu.
2. W zaleznosci od liczebnosci grup start moze by¢ wspadlny lub indywidualny.
3. W przypadku réznicy zdan w sprawie interpretacji przepiséw, rozstrzygajace jest stanowisko Delegata
Technicznego.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki zaistniate w trakcie trwania zawodow.

5. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany terminu w przypadku niesprzyjajacych warunkow
atmosferycznych

Zawody wchodzg do punktacji Silesia Rollski Tour i sg finatem tej imprezy.

Informacje dodatkowe:
Istnieje mozliwosci noclegow:

a) w Gimnazjum w Marklowicach (trzeba mie¢ wtasne materace/karimaty i Spiwory - jest zaplecze socjalne:
umywalki, natryski)) - koszt 9.- zl/dobe/osobe; kontakt: A. Pustotka, tel.: (+48 32) 4569260, 601742281 ,
istnieje mozliwos¢ zapewnienia wyzywienia (po uzgodnieniu);

b) Pszow: hotel "Gornik" (+48 32) 4558957; Hotel Miejski (+48 32) 7291861; Jastrzebie Zdrdj hotel "Borynia"
(+48 32) 4782866; Wodzistaw SI. hotel MOSIR (+48 32) 4551286; Osrodek szkoleniowo-wypoczynkowy
Elektrowni »Rybnik« SA Rybnik Stodoty (+48 32) 7391620 do 26.

Prosimy o powiadomienie zaprzyjaznionych klubéw.

%y Slaskie. Pozytywna energia
Zadanie zostato wsparte ze Srodkéw budzetowych
Samorzadu Wojewdédztwa Slaskiego.
Z narciarskim pozdrowieniem

Komitet organizacyjny

Patronat medialny

Ml.ug

Wodzislawskie & skipol.pl




