
 
 

Zapowiedź zawodów – komunikat nr 1 

Mistrzostwa Karkonoszy – XII Memoriał Jana Mądrego 

Eliminacje do XVIII Zimowej Ogólnopolskiej Olimpiad y Młodzieży, 

w biegach narciarskich 

Jakuszyce, dnia  13-14  stycznia  2012 rok 

1. Organizator: Dolnośląski Związek Narciarski, 58-560 Jelenia Góra ul. Jagiellońska  27  
                           tel/fax 75/7558787, email: biuro@odzn.pl,  
2. Kierownik zawodów: Zbigniew Stępień 
3. Delegat Techniczny : Leszek Michałków,  Asystent DT: Waldemar Matusiak 
4    Termin i miejsce zawodów: dnia 13-14.01.2012r. - trasy biegowe w Jakuszycach 
5.   Kategorie wiekowe:  Senior/Seniorka – 1991 i starsi, Junior/ka A 1992-93  

Junior/ka B 1994-95, Junior/ka  C 1996-97, Junior/ka D 1998-99, 
Junior/ka E 2000 i młodsi 

6.   Biuro Zawodów: Ośrodek Przygotowań Olimpijskich ,,Biathlon” Jakuszyce 
7. Zgłoszenia do zawodów na obowiązujących drukach PZN na adres email biuro@odzn.pl lub 

faksem :   do godz. 17:00 dnia  11.01.12r.  
      Odprawa techniczna w biurze zawodów, dnia 12.01.2012. godz. 17:00  (czwartek) 
  Weryfikacja zawodników i ewentualne zmiany w zgłoszeniach od godz. 16:00 do 17:00 
8.   Program zawodów: 
      * dnia  13.01.2012 – bieg techniką klasyczną CL, start godz.  10:00   

o senior/junior A    10 km 
o junior B     5 km 
o seniorka/juniorka A    5 km 
o juniorka  B     5 km  
o junior C     3 km  
o junior D     3 km  
o juniorka  C      3 km  
o juniorka D     3 km 
o junior E     2 km 
o juniorka E     2 km 

* dnia  14.01.2012r. – biegi techniką dowolną  F, start  godz. 10:00 
o senior/junior A,     15 km 
o junior B     10 km 
o seniorka/juniorka A,               10 km   
o juniorka B         7,5 km   
o junior C                  5 km 
o juniorka C             5 km 
o junior D       3 km 
o juniorka D       3 km 
o junior E       2,5 km 
o juniorka E       2,5 km      

9.   Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z NRS i Wytycznymi  na sezon 2011/2012 
10. Organizator zastrzega sobie wprowadzenie zmian z uwagi na warunki atmosferyczne. 
11. Zgłoszenia do zawodów    wyłącznie na obowiązujących drukach PZN. 
12. Opłata startowa od zawodnika wynosi  20,00 zł. za dwa dni startów, płatne przed odprawą. 
13. Organizator nie odpowiada za ewentualne nieszczęśliwe wypadki podczas zawodów. 
14. Nagrody: za zajęcie miejsca 1-3 medal, 1-6 dyplom 
15. Uroczystość dekoracji bezpośrednio po zakończeniu zawodów. 

 
          Osoba do kontaktu:  Marek Rzemiński tel. 691 136 486     
                                                                                                     Organizator 


